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33+33+33+1: Seratus (100) Zikrullah (33 Tasbih, 33
Tahmid, 33 Takbir & 1 Tahlil Kamil) Selepas Solat Fardu
Menghapuskan Dosa
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Daripada Abu Hurayrah %, beliau meriwayatkan bahawa
Rasulullah # bersabda:
“Barang siapa yang:

e bertasbih kepada Allah pada setiap kali selesai solat
(fardu) sebanyak 33 kali (subkanallah), dan

e memuji Allah sebanyak 33 kali (alkamdulillah), dan
e bertakbir sebanyak 33 kali (Allzhu Akbar),

maka itu adalah sebanyak 99 kali, serta dia berkata pada kali

yang ke-seratus:
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Tiada tuhan yang berhak disembah melainkan Allah, hanyalah
Dia semata-mata, tiada sekutu bagiNya, hanya bagiNya segala

kepujian, dan Dialah yang berkuasa ke atas tiap-tiap sesuatu,



maka akan diampunkan baginya dosa-dosanya, walaupun
sebanyak buih lautan.”
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T: (Muslim (261H), 2006 - al-Jami* al-Sahth / Sahth Muslim), No. 600
[Lafaz di atas] & 597; (al-Darimi (255H), 2000 - Sunan al-Darimi),
No. 1353; (Malik (179H), - al-Muwatta' - Riwayat Yahya al-Laythi),
No. 487 dan lain-lain. [Status: Sahih|




33+33+34: Seratus (100) Zikrullah (33 Tasbih, 33 Tahmid
dan 34 Takbir) Selepas Setiap Solat Fardu
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Daripada Ka’b bin ‘Ujrah %, beliau meriwayatkan bahawa

Rasulullah # bersabda:

“Zikrullah yang berulang-ulang dilakukan, tidak akan rugi
orang yang menyebutnya atau orang yang melakukannya,

setelah setiap kali selesai mengerjakan solat fardu:

e Tiga puluh tiga (33) tasbih (&l 52);
e Tiga puluh tiga (33) tahmid (& 2:247); dan

e Tiga puluh empat (34) takbir (57 f).”
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T: (Muslim (261H), 2006 - al-Jami‘ al-Sahih / Sahth Muslim), No. 598
[Lafaz di atas| & 599; (al-Tirmidhi (279H), - al-Jami* al-Kabir (Sunan
al-Tirmidh)), No. 3412 dan beliau berkata: (%25 &,u5 138); (al-Nasa ‘T
(303H), 1986 - al-Sunan al-Sughra / al-Mujtaba min al-Sunan), No.

1349; (Ibn Hibban (354H), 1993 - Sahth Ibn Hibban), No. 2019 dan
lain-lain. [Status: Sahih]




25+25+25+25: Seratus (100) Zikrullah (25 Tasbih, 25
Tahmid, 25 Takbir dan 25 Tahlil) Selepas Setiap Solat
Fardu
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Daripada Zayd bin Thabit «, beliau berkata:

“Mereka (para sahabat &%) telah diperintahkan (oleh Rasulullah

#) untuk bertasbih sebanyak 33 kali selepas setiap kali solat
fardu, bertahmid sebanyak 33 kali, dan bertakbir sebanyak 34
kali.

Kemudian, salah seorang lelaki daripada kaum Ansar telah
melihat di dalam mimpinya, bahawa dikatakan kepadanya:
Rasulullah # telah memerintahkan kamu untuk bertasbih
sebanyak 33 kali selepas setiap kali solat fardu, bertahmid
sebanyak 33 kali, dan bertakbir sebanyak 34 kali?. Beliau
berkata: Ya. Ia pun berkata: Jadikanlah ia sebanyak 25 kali, dan
jadikanlah Tahlil daripada zikir-zikir tersebut.

Apabila beliau memasuki waktu pagi, beliau pergi berjumpa

dengan Nabi # dan menceritakan mimpinya tersebut kepada



Baginda #, lantas Baginda # bersabda: Jadikanlah ia seperti
yang dikatakan tersebut.”
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T: (al-Nasa‘1 (303H), 1986 - al-Sunan al-Sughra / al-Mujtaba min al-
Sunan), No. 1350 [Lafaz di atas]; (al-Darimi (255H), 2000 - Sunan al-
Darim1), No. 1324; (Ahmad (241H), 1995 - al-Musnad), No. 21089 &
21149; (Ibn Khuzaymah (311H), - Sahih Ibn Khuzaymah), No. 729;
(Ibn Hibban (354H), 1993 - Sahth Ibn Hibban), No. 2017 dan lain-lain.
[Status: Sahih]




10+10+10: Tiga Puluh (30) Zikrullah (10 Tasbih, 10
Tahmid + 10 Takbir) Selepas Setiap Solat Fardu
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Daripada Abu Hurayrah %, beliau meriwayatkan bahawa:

“[Sebahagian] para sahabat % berkata: Wahai Rasulullah,

orang-orang yang memiliki harta telah mendapat darjat-darjat

yang tinggi dan nikmat-nikmat yang kekal?.
Baginda i bersabda: Bagaimanakah itu?.

Mereka menjawab: Mereka bersolat sepertimana kami bersolat;
mereka berjihad sepertimana kami berjihad; dan mereka
menginfagkan harta-harta mereka sedangkan kami tidak

mempunyai sebarang harta [untuk diinfagkan].

Baginda % bersabda: Tidakkah kamu mahu aku memberitahu
kamu tentang suatu amalan yang membolehkan kamu
mencapai dengannya sesiapa yang mendahului kamu, dan
kamu mendahului dengannya sesiapa yang datang selepas
kamu, dan tidak ada seseorang pun melakukan sesuatu amalan
setanding dengan kamu melainkan seseorang yang melakukan
seperti yang kamu lakukan: [amalan itu ialah] kamu bertasbih
6



setelah selesai setiap solat sebanyak sepuluh (10) kali, dan
kamu bertahmid sebanyak sepuluh (10) kali serta kamu
bertakbir sebanyak sepuluh (10) kali.”
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T: (al-Bukhart (256H), 1999 - Sahih al-Bukhari), No. 6329 [Lafaz di
atas|; (al-Bayhaqi (458H), 2000 - al-Sunan al-Kubra), No. 2776; (al-
Bayhaqi (458H), - Shu‘ab al-Iman), No. 617; (al-Baghawi (516H), -
Sharh al-Sunnah), No. 720 dan beliau berkata: (=22 Eoas 138); (al-

Baghawi (510H), 1420H - Ma'alim al-Tanzil fi Tafsir al-Qur'an / Tafsir
al-Baghawi), No. 1149 dan lain-lain. [Status: Sahih|




Kesimpulan

Anjuran Zikrullah 100 Kali atau 30 Kali Selepas Setiap Solat Fardu

Berdasarkan Hadith Nabawi [Kesemuanya Dengan Sanad Yang

Sahih]
Kaedah 1: 33+33+33+1 = 100
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Kaedah 2: 33+33+34 = 100
33 kali 33 kali 34 kali
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Kaedah 3: 25+25+25+25 = 100
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Kaedah 4: 10+10+10 = 30
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